
2025-2026第一学期体育部坐班答疑（社团指导）时间安排表

序号 项目 地点 时间 教师

1 足球（男） 南校区足球场 周三下午4:00-6:00 张冬

2 足球（女） 体育活动中心（2号足球场） 周三晚6:00-8:00 金俊

2 足球（女） 南校区足球场 周五晚6:00-8:00 胡泽勇 

3 手球（男） 体育活动中心（2号篮球场） 周一晚6:00-8:00 柏杨

3 篮球（男） 体育活动中心（2号篮球场） 周四下午5:30-7:30 黄峰

4 篮球（女） 体育活动中心（1号，4号篮球场） 周五下午5:00-7:00 丁昆

5 排球（男） 南校区体育馆 周二晚6:00-8:00 朱鑫林

6 排球（女） 南校区体育馆 周三晚6:00-8:00 袁瑞

6 排球（女） 南校区体育馆 周四晚6:00-8:00 冯园

7 羽毛球 体育活动中心(1-6号羽毛球场) 周四下午5:30-7：30 谢耀良

7 羽毛球 体育活动中心(1-6号羽毛球场) 周三晚6:00-8：00 马成

8 乒乓球 体育活动中心（1-15号桌） 周一晚6:00-8:00 张龙斐

8 乒乓球 体育活动中心（1-15号桌） 周三下午3:30-5:30 孙婕

8 乒乓球 体育活动中心（1-15号桌） 周二下午5:00—7:00 易江南

9 网球 体育活动中心（1-3号网球场） 周四晚6:00-8:00 徐剑光

9 网球 体育活动中心（1-3号网球场） 周三下午5:00-7:00 董海军

10 软式曲棍球 体育活动中心（2号足球场） 周一晚6:00-8:00 袁勇

10 软式曲棍球 体育活动中心（2号足球场） 周四晚6:00-8:00 朱晓菱

10 软式曲棍球 体育健身中心3楼综合馆 周三下午4:00-6:00 林娟

11 跑协 北校区田径场 周三晚6:00-8:00 郭茂星

12 舞蹈 体育健身中心327 周三下午5:00-7:00 李婷

13 传统运动文化研修社 体育健身中心327 周一下午5:00-7:00 徐海朋

14 跆拳道 体育健身中心407 周一晚6:00-8:00 张冬（管理）

15 瑜伽 体育健身中心431 周三晚6:00-8:00 段雪梅

16 棋牌 体育健身中心311 周三晚5:00-7:00 饶智勇

16 棋牌 体育健身中心311 周四晚3:00-5:00 高雪蕾

17 射箭 江边网球场 周一下午3:00-5:00 钱立宏

18 手球 体育活动中心（1号足球场） 周四晚6:00-8:00 姚文

20 街舞 体育健身中心431 周五晚6:00-8:00 徐斌

21 腰旗橄榄球 南校区足球场 周四下午3:30-5:30 万磊

21 腰旗橄榄球 南校区足球场 周二下午4:00-6:00 潘捷

22 龙狮 体育健身中心3楼综合馆 周一下午5:00-7:00 连洪振

22 龙狮 体育健身中心3楼综合馆 周五下午5:00-7:00 马莲

23 排舞 体育健身中心327 周四下午5:00-7:00 丁悦

23 排舞 1100号校区（体操房1） 周三下午4:30-6:30 张玉玲

24 9球（桌球） 1100号校区桌球房 周一下午5:00-7:00 索红杰

25 击剑 体育健身中心105 周三晚5:00-7:00 金豆

26 跳绳 体育健身中心431 周四下午5:00-7:00 王丹丹

27 唐手社 1100校区（体操房3） 周一晚6:00—8：00 吕晓标

28 健身社 体育健身中心205 周五下午5:00-7:00 黄丰煜


